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' Wi PODLASKI
Tl oty NI ZWIAZEK
% Wﬁ Bialystok & KOSTYKOWKI
PZKosz

XI Licencyjna Miedzynarodowa Konferencja Szkoleniowa
»Bialystok 2018”

XI International Coaches Basketball Clinic ,, Biatystok 2018”
Biatystok 02-03.06.2018

Szanowni Panstwo!
Zapraszamy serdecznie do wzigcia udziatu w XI Licencyjnej Miedzynarodowej
Konferencji Szkoleniowej ,, Bialystok 2018 oraz odwiedzenia urokliwego Biafegostoku.
Tutaj jak w tyglu mieszajq si¢ historia i obyczaje wielu narodow i kultur. Czekajg na
Paristwa zabytki, wspaniata kresowa kuchnia, serdeczna staropolska goscinnosé oraz
przyjazni i otwarci ludzie.
Komitet Organizacyjny
Jacek Zaniewski Piotr Paprocki Kazimierz Mikotajec

Udziat w konferencji uprawnia do uzyskania licencji PZKosz na sezon 2018/19

dla treneréw prowadzacych zespoty miodziezowe oraz I1I ligowe z catego

e Organizator:
Podlaski Klub Koszykéwki ,,Zubry” Biatystok, Urzad Miejski w Biatymstoku, Athletes in Action,
Polski Zwigzek Koszykowki, Podlaski Zwigzek Koszykéwki, MODN Biatystok.
e Tematyka:
Wiadomosci i éwiczenia wykorzystywane w szkoleniu koszykarskim.
e Adresaci:

Trenerzy i instruktorzy koszykéwki, nauczyciele wychowania fizycznego.
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Victor Lapena - hiszpariski szkoleniowiec, na co dzienn prowadzacy

koszykarski klub pierwszoligowy Mann Filter Zaragoza. Réwnoczesnie
petni funkcje asystentem trenera Lucasa Mondelo w seniorskiej
reprezentacji Hiszpanii kobiet, a takze funkcje gléwnego trenera zZeriskiej
reprezentacji Hiszpanii U-18.

Trener Laperia mial okazje prowadzié¢ juz kilka zespotéw na poziomie
pierwszej ligi hiszpanskiej, a w sezonie 2012-13 wraz z zespotem CB

Avenida zdobyt Puchar Hiszpanii.

Tomasz Niedbalski -Absolwent AWF Katowice. Aktualnie trener grup

mtodziezowych WKK Wroctaw. Absolwent FIBA Europe Coaching Certificate
2009. Ukoriczyt z wyréznieniem I edycje Szkoly Treneréw PZKosz. Jako
asystent trenera kadry Polski: 7x Mtodziezowe Mistrzostwa Europy, 2x
Mistrzostwa Swiata. Najwieksze sukcesy :Wicemistrzostwo Swiata U-17
Hamburg 2010 (asystent trenera) IV m. ME U16 2009 (asystent trenera), VI m.
ME U18 2011 (asystent trenera), VIl m. MS U19 2011 (asystent trenera), Mistrz
Polski: U20 2012 (gtéowny trener WKK), U20 2013 (gtéwny trener WKK), U16
2014 (gtéowny trener WKK), Wice mistrz Polski:U18 2014 (gtéwny trener WKK)
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Rafat Czyszpak -Absolwent AWF Katowice 2000 kierunek Wychowanie

Fizyczne, specjalizacja Trener Koszykéwki ,Trener I klasy od 2010 ,2000-
2002 - zawodnik i trener grup miodziezowych ABCD Dourges Francja, 2002-
2008- trener grup miodziezowych MOSM Bytom , 2008- obecnie trener SMS
PZKosz tomianki,2009 -2017 roku trener w sztabie Kadry Polski U-18 kobiet,
w 2009 ukoniczyt FIBA Coaching Certifikate ,Absolwent I edycji Szkoly
Trenerow  PZKosz ,2017 staz trenerski w INSEP  Paryz.

Osiqggniecia trenerskie:
II lub IV miejsce (trwajq rozgrywki) w 1 Lidze kobiet z SMS PZKosz Lomianki

III miejsce ME dyw. B i awans do dyw. A — Kadra Polski U-18 K Dublin
Irlandia 2017

I miejsce w rozgrywkach 1 ligi Kobiet i awans do ekstraklasy z SMS PZKosz
tomianki 2017

I miejsce ME dyw. B i awans do dyw. A- Kadra polski U-18 K Miskolc Wegry
2013

VI miejsce w ME dyw. A Oradea Rumunia 201 1
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Marcin Przysiwek — trener przygotowania motorycznego w Kadrze Polski U-

14 mezczyzn w Koszykdéwce. Absolwent Akademii Wychowania Fizycznego w

Warszawie. Na co dzienn zwiazany z klubem Gim 92 Ursynéw Warszawa,

gdzie odpowiada za przygotowanie motoryczne zawodnikéw w kategorii

wiekowej od U-13 do U-16. Uczestnik prestizowych szkolei z zakresu

motoryki m.in. EXOS.

Termin Konferencji: 02-03.06.2018 r.

Noclegi: **** Hotel ,, Golebiewski” Biatystok ul. Patacowa 7, pokoje wytacznie 2
osobowe. Oprécz komfortowych warunkéw pobytowych, proponujemy Parnstwu
korzystanie bezptatne z Parku Wodnego Tropikana, w sktad, ktérego wchodzaq:
Basen rekreacyjny z falg (dtugosé 15m, szerokosé 12m, gleboko$é do 1,6m),
Basen sportowy (dtugosé 25m, szerokosé 12m, gltebokosé od 1,6m do 2,3m),
Wanny jacuzzi: borowinowa, magnezowo — wapniowa, tugowa,

Dwa tory zjezdzalni,

Brodzik dla dzieci (gtebokos$¢ do 40 cm),

Trzy sauny: dwie suche i jedna parowa,

Grota solna,

Jaskinia $niezno-lodowa

W Klubie Nocnym Hotelu Gotebiewski w Bialymstoku spedzisz niepowtarzalny

wieczor przy wyszukanych drinkach i szerokiej gamie hitow muzycznych. Wstep dla

uczestnikéw Konferencji bezplatny. Na zabawe w rytmach najwiekszych muzycznych

hitéw zapraszamy od godziny 21.00.Parking dla uczestnikéw Konferencji bezplatny.
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vwau Uuws O

e Formularz zgloszeniowy i harmonogram konferencji na stronie
www.zubry.pl
e Wariant A: Cena pelnego pakietu Swiadczernn 365 zt przy wptacie do dnia

22.05.2017, Wplata po tym terminie cena 415 zt.

e Wariant B: Cena uczestnictwa w Konferencji bez noclegu, positkéw i udziatu w
wieczorku tanecznym 195 zt przy wplacie do dnia 22.05.2018, wplata po tym
terminie cena 235 zt.

e Przelew na konto Podlaski Klub Koszykéwki Zubry Biatystok 15-669 ul.
Magnoliowa 4, 61 8060 0004 0005 6603 2000 0010 z dopiskiem

Konferencja Biatystok 2018 oraz imie i nazwisko uczestnika.

e Zgtoszenia: Wylqcznie drogq elektroniczng na formularzu zamieszczonym na

stronie www.zubry.pl, na adres jacek.zaniewski@wp.pl Ilo$¢ miejsc

ograniczona. Decyduje kolejno$¢ zgloszen. Zgloszenia i wptaty przyjmowane sq
do 25.05.2017
e Kontakt z organizatorem:
Jacek Zaniewski tel. 602 384 352, mail: jacek.zaniewski@wp.pl
e Oplata konferencyjna wariant A uprawnia do:
1.0trzymania certyfikatu o ukoriczeniu szkolenia wystawionego przez Polski Zwiqzek
Koszykowki uprawniajacy do uzyskania licencji PZKosz na sezon 2018/ 19 dla
trenerow prowadzacych zespoty miodziezowe oraz III ligowe z calego kraju.
2. Certyfikatu ukoriczenia kursu wystawionego przez MODN Biatystok honorowanego
przy Sciezce awansu zawodowego nauczycieli.
3.Udziatu w warsztatach szkoleniowych w dniach 02-03.06.2018.
4.0trzymania linku nagranych warsztatéw.
5.Zakwaterowania w **** Hotelu ,, Golebiewski” Bialystok ul. Patacowa 7
Od 02.06.2018 od godziny 14.9° do 03.06.2018 do godziny 13.90
6.0trzymania obiadu i kolacji w dniu 02.06.2018, Udzialu w wieczorku tanecznym w
Klubie Nocnym w Hotelu ,,Gotebiewski” w dniu 02.06.2018 g. 21.90-02.90, $niadania
w Hotelu ,,Gotebiewski ,i obiadu w dniu 03.06.2018.
7.0trzymania teczki konferencyjnej, dtugopisu, identyfikatora i notatnika.
8.Bezplatnego udzialu w Miedzynarodowym Turnieju koszykéwki kadra narodowa
Polski i Biatorusi w dniach 02- 03.06.2018
9.0trzymania pamiqtkowej koszulki.

e Optata konferencyjna wariant B uprawnia do:
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http://www.zubry.pl/
../Downloads/jacek.zaniewski@wp.pl
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1.0trzymania certyfikatu o ukoriczeniu szkolenia wystawionego przez Polski Zwiqzek
Koszykowki uprawniajqcy do uzyskania licencji PZKosz na sezon 2018/ 19 dla
treneréw prowadzqcych zespotly mtodziezowe oraz Ill ligowe z catego kraju.

2. Certyfikatu ukoriczenia kursu wystawionego przez MODN Biatystok honorowanego
przy Sciezce awansu zawodowego nauczycieli.

3.Udziatu w warsztatach szkoleniowych w dniach 02-03.06.2018.

4.0trzymania linku nagranych warsztatéow.

5.0trzymania teczki konferencyjnej, dlugopisu, identyfikatora i notatnika.
6.Bezplatnego udziatu w Miedzynarodowym Turnieju koszykéwki w dniach 02-
03.06.2018

7.0trzymania pamiqtkowej koszulki.

Komitet organizacyjny
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